
 

EGENERKLÆRING FOR 
FJELLSPORTARRANGEMENT 

 

NORGESGUIDENE AS ● www.norgesguidene.no 

Fjellsport, herunder fjellklatring, brevandring og høyfjellskiløpning innebærer en viss risiko for uhell og 
skader. Undertegnede skal delta på et arrangement i høyfjellet og forstår hva det vil si at turen går i 
høyalpint terreng. Undertegnede er gjort oppmerksom på ovenstående forhold og deltar på eget ansvar 
og fraskriver seg alle muligheter for å kreve erstatning fra lederen ved eventuelle  uhell eller skader 
(person-/materielle skader) med mindre årsaken kan føres tilbake til grov uaktsomhet fra denne. 
 
Lederen for arrangementet er godkjent i henhold til standarden fra Norsk Fjellsportforum eller det 
Internasjonale Tindeveglederforbundet IVBV/UIAGM.  
 
Undertegnede aksepterer at ulykker og turendringer kan skje og at risikoen for og følgene av dette 
bæres av den enkelte deltaker. Undertegnede plikter å informere turleder om eventuelle problemer av 
medisinsk eller annen art som måtte eksistere ved påmelding eller som måtte oppstå underveis. 
Undertegnede er herved informert om at selvforskylt tap av lånt utstyr må erstattes. 
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